
 
 
 
 
 
 

 

Compétences 
 
  Grande capacité d’écoute, 
  Orientée objectif, 

 Créative,  
   Lire ce que pensent mes clients de mes compétences de formatrice. 

FORMATIONS 
 

 
 
2010 Mindfullness (UCL) 
         Maître praticien PNL 
         Développement intuitif (14j) 
         Approche neurocognitives et comportementales (12j) 
         Hypnose conversationnelle (Dr Alain Vallée – 2j) 
         Thérapie orienté solution (2j) 
         Approfodissement thérapie orientée solution (2j) 
 
2009 Psychopathologie (Dr Piquet)  
         Développement intuitif (13j) 
         Praticien PNL (Institut Ressources) 
         Energies de guérison (9j) 
 
2008 Thérapie systémique brève Palo Alto (Dr Yves Doutrelugne) 
         Thérapie narrative (Dr Julien Betbèze) 
         Thérapie orientée solution (Dr Alain Vallée) 
         HTSMA (Dr Eric Bardot) 
         Dessin solutionniste (Dr Eric Bardot) 
         Le non verbal en thérapie (Dr Eric Bardot) 
         Thérapie orientée solution en alcoologie (Dr Luc Isebaert) 
         Assertivité 
         Train the trainer (3j) 
         PhotoReading (3j) 
         Parler en public (3 j) 
 
2007 L’improvisation au service d’une communication vraie (2j) 
 
2006 Personnal development seminar (4j) 
         Cohérence cardiaque 
 
2000 Approche stratégique de résolution de problèmes (Palo 
Alto)  
        Mind Mapping® 
 
1983-85 Paysagiste (graduat) 

 
 

EXPERIENCE PROF. 

Fabienne De Broeck 
rue Roi Chevalier 4 
5024 Marche les Dames 
0495/51 67 87 - 081/58 21 68 
fabienne@optimind.be 
 
48 ans, mariée, 2 enfants 

 
 Centres d’intérêt 
● Neuroscience     ● Méditation 
● Mind mapping    ● Chant 
● Voile     
 

 Depuis 2009  
FORMATRICE en mind mapping 
PSYCHOTHERAPEUTE  / COACH  
 

 
 1992 à 2008  LABORATOIRE 

BELGE DE THERMOMETRIE 
 
Actionnaire fondateur et 
administrateur délégué du laboratoire  
(6 personnes). 
 
• responsable de la gestion 
quotidienne :  

- commercial interne et               
externe,  
- actions publicitaires et 
expositions,  
- opérations comptables,  
- tarification,  
- facturation,  
- récupération de créance, 
- gestion du personnel, 
- administration, 
- achats matériel et fournitures 

• responsable qualité :  
- accréditation ISO 17025  

• gestion financière  
  
 

Mon objectif 
 

Mes acquis professionnels se sont développés dans la création, le développement et la gestion d’une 
société de 6 personnes (management des compétences). Mon emploi actuel (depuis 2009)  fait partie 

intégrante de mes passions : permettre à chacun de faire émerger les ressources qu’il a en lui. 

 1987 à 1992    Imprimerie/cartonnerie 

 
 

• conception de maquettes en carton 
compact boîtes et présentoirs 
publicitaires. 
• commerciale externe  

 


